
Trainingsplan Team Aerobic 2020

Datum Training/Thema Zeit

DO, 09.01.2020 Training 19:30-21:30

DO, 16.01.2020 Training 19:30-21:30

Sa, 18.01.2020 Grundschrittkurs

DO, 23.01.2020 Training 19:30-21:30

SA, 25.01.2020 GV (Obligatorisch) 18.00--

DI, 28.01.2020 Training 19:30-21.30

DO, 30.01.2020 Training 19:30-21.30

SA, 01.02.2020 Training mit Nachtessen 14.15-

DO, 06.02.2020 Training 19:30-21:30

DO, 13.02.2020 Training 19:30-21:30

DI, 18.02.2020 Training 19:30-21:30

DO, 20.02.2020 Training 19:30-21:30

DO, 27.02.2020 Training (Fasnacht) 19:30-21:30

DO, 05.03.2020 Training 19:30-21:00

DO, 12.03.2020 Training 19:30-21:30

DO, 19.03.2020 Training 19:30-21:30

SO, 22.03.2020 Training ganzer Tag

DO, 26.03.2020 Training 19:30-21:30

DO, 02.04.2020 Training 19:30-21:30

DO, 09.04.2020 Training 19:30-21:30

DO, 16.04.2020 Training 19:30-21:30

DO, 23.04.2020 Training 19:30-21:30

DO, 30.04.2020 Training 19:30-21:30

DO, 07.05.2020 Training 19:30-21:30

SA, 09.05.2020 Bewertetes Training Rapperswil

DO, 14.05.2020 Training 19:30-21:30

SA, 16.05.2020 RMV ganzer Tag

DO, 21.05.2020 Banntag ganzer Tag

DO, 28.05.2020 Training 19:30-21:30

DO, 04.06.2020 Training 19:30-21:30

SA, 06.06.2020 Tannzapfen Cup ganzer Tag

SO, 07.06.2020 Vereinsreise ganzer Tag

DO, 11.06.2020 Training 19:30-21:30

DO, 18.06.2020 Training 19:30-21:30

SA, 20.06.2020 Jugitag, Helfen und Auftritt ganzer Tag

DO, 25.06.2020 Training 19:30-21:30

DO, 02.07.2020 Training 19:30-21:30

DO, 09.07.2020 Kein Training-Sommerferien 19:30-21:31

DO, 16.07.2020 Kein Training-Sommerferien 19:30-21:32
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DO, 23.07.2020 Kein Training-Sommerferien 19:30-21:33

DO, 30.07.2020 Kein Training-Sommerferien 19:30-21:30

DO, 06.08.2020 Kein Training-Sommerferien 19:30-21:30

DO, 13.08.2020 Training 19:30-21:30

DO, 20.08.2020 Training Maria Himmelfahrt 19:30-21:31

DO, 27.08.2020 Training 19:30-21:30

DO, 03.09. 2020 Training 19:30-21:30

DO, 10.09.2020 Training 19:30-21:30

DO, 17.09.2020 Training 19:30-21:30

DO, 24.09.2020 Training 19:30-21:30

DO, 01.10.2020 Training-Herbstferien 19:30-21:30

DO, 08.10.2020 Training-Herbstferien 19:30-21:30

DO, 15.10.2020 Training-Herbstferien 19:30-21:30

DO, 17./18.10.2020NWS (nur an einem Tag) ganzer Tag

DO, 22.10.2020 Training 19:30-21:30

DO, 29.10.2020 Training 19:30-21:30

DO, 05.11.2020 Training 19:30-21:30

DO, 12.11.2020 Training 19:30-21:30

DO, 19.11.2020 Training 19:30-21:30

DO, 26.11.2020 Training 19:30-21:30

DO, 03.12.2020 Weihnachtsfeier 19:30-21:30

DO, 10.12.2020 Training 19:30-21:30

DO, 17.12.2020 Spieleabend 19:30--

DO, 24.12.2020 Frohe Weihnachten
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